Das Deutsche Sport-
abzeichen (DSA), der
Fitnessorden wird

fiir Erwachsene und
Kinder/Jugendliche,

ab 10 Jahren, im

TSV Peiting e.V.

fiir Mitglieder der
Abteilungen angeboten.

Fiir Jung und Alt,

fiir Freizeit- und
Breitensportler

— das Deutsche
Sportabzeichen ist
der ideale Fitnesstest
fiir Jede und Jeden.

Die zu erbringenden
Leistungen

orientieren sich an
den motorischen
Grundfahigkeiten,

wie Ausdauer,

Kraft, Schnelligkeit
und Koordination.

Aus jeder dieser
Disziplingruppen muss
eine Ubung erfolgreich
abgeschlossen werden.
Der Nachweis der
Schwimmfertigkeit

ist notwendige
Voraussetzung fiir den
Erwerb des Deutschen
Sportabzeichens.

[DOSB

AUFTAKTVERANSTALTUNG

2. Mai 2019

voN 18:00 Bis 19:30 Unr

mit anschlieBender Abnahme des Sportabzeichen
bzw. dem startenden Training.

Die Abnahme des Sportabzeichens und auch das Training
ist an jedem der folgenden Tagen von 18:00 bis 19:30 Uhr
maglich:
Donnerstag, 16. Mai
Dienstag, 28. Mai
Donnerstag, 6. Juni
Donnerstag, 27. Juni
Donnerstag, 11. Juli
Donnerstag, 25. Juli

Sportstadion Birkenried
TSV Peiting e.V.
Alfons-Peter-Str. 10
86971 Peiting

Tel. 08861/59074
tsvpeiting@t-online.de

Die Disziplinen ,Gerateturnen” und ,Radfahren”
werden nicht gepriift.

www.tsv-peiting.de



